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Breve descripcion del evento

Con salida en Aguamarga vy llegada en Retamar - Toyo, sus tres formatos de 75,43 y 32
kilbmetros, de ultra maratdn, maratédn vy trail, recorre el Parque Natural Cabo de Gata - Nijar, Las
Negras, Realquilar, Isleta del Moro, San José, La Fabriquilla y Cabo de Gata.

La prueba discurre por famosas y legendarias localizaciones inmortalizadas en cientos de films
de todas las épocas. Cldsicos como “Lawrence de Arabia” o “Patton”, éxitos como “Indiana
Jones y la Ultima Cruzada”, “Conan” o “Las Aventuras del Barén Munchausen” y cine espafiol
moderno como "Vivir no es Facil con los Ojos Cerrados” o “El Nino".

¢Cudl es la trayectoria del evento?

El evento, en su primera edicién, arrancd con un recorrido en linea de 90 Km con salida en
Aguamarga y llegada a la capital Aimeriense con una participacién cercana a los 600 corredores
llegados desde muchos rincones de Espana, Europa, algunos de Estados Unidos, algunos paises de
Sudamérica y Japdn.

El afo siguiente, después del andlisis de la primera experiencia decidimos acortar la distancia
a75Kmy llevara la llegada a El Toyo. Recorrido que después de 8 anos se ha mantenido.

La participacién siempre ha sido la méxima permitida por el Parque Natural Cabo de Gata
600 personas, ano tras ano las inscripciones en menos de 24 horas se agotan.

En cuanto al tipo de participacion, éste estd dividido porcentualmente en 25 % Almeria, 30 %
Andalucia, 35 % Espana y un 9 % ciudades de la comunidad Europa y el resto de paises fuera de
Europa.

¢ Qué objetivos clave se persiguen?

El objetivo principal del ULTRA MARATON COSTA DE ALMERIA (UMCA), es la ofrecer un evento
exigente con un programa para que el participante tenga una estancia minima de 3 dias en
nuestra provincia.

Podemos afirmar, sin lugar a dudas, que el UMCA un marco incomparable donde poder
demostrar pUblicamente que hay empresas que adn apoyan proyectos nuevos.

Este ultra maratdn no solo tiene cardcter local o nacional, sino que su alcance va mds alld de
nuestras fronteras donde la proyeccidn internacional cobra aiun mds fuerza si cabe.

¢ Qué factores han influido en la eleccién de la fecha?

Para lograr los objetivos identificados es importante la eleccién de las fechas del evento,
siempre coincidiendo con el puente de la Inmaculada o préximo a ella.

El mes de diciembre en nuestra provincia con temperaturas casi primaverales hace que el
destino del UMCA sea muy afractivo.



¢Como ha sido el proceso de gestion administrativa de autorizacion de celebracion
del evento?

La Ultra Maratén Costa de Almeria discurre por los municipios de Nijar y Almeria, supone un
gran frabajo a nivel de permisos que toca muchas administraciones y agencias.

- PARQUE NATURAL CABO DE GATA-NIJAR

- DIPUTACION DE ALMERIA

- CARRETERAS JUNTA DE ANDALUCIA

- CARRETERAS DIRECCION GENERAL DE TRAFICO
- MEDIO AMBIENTE JUNTA DE ANDALUCIA

- CONFERENCIA HIDROGRAFICA

- SUBDELEGACION DE GOBIERNO

Realmente es un frabajo ingente y unos de los problemas es la lentitud en la respuesta, incluso
hay autorizaciones que nos la dan 72 horas antes del evento. Creemos que los permisos deberian
dar repuesta minimo 1 mes antes de celebrar el evento, dado que los presentamos 3 meses antes.

¢Como es vuestro Plan de Seguridad?

La seguridad del evento se cubre por el equipo de organizacién, Proteccién Civil y
voluntariado. La organizacién ubica cada 10 Kms. un control-avituallamiento, dirigido por un
responsable, con un equipo de frabajo a su cargo con dos funciones fundamentales: dar
avituallamiento liquido y sélido a los participantes, y realizar un control de paso.

El equipo de recorrido es coordinado desde el puesto de mando centralizado en Almeria y
San José, al que se comunicard cualquier incidencia y/o emergencia. Cada uno de los puntos de
control se dispone de un vehiculo de asistencia y a lo largo del recorrido se cuenta con dos
vehiculos UVI medicalizados.

Los medios de proteccidon que a continuacidn se exponen son puestos en marcha a fin de
garantizar la seguridad de los participantes, los espectadores, los posibles usuarios del recorrido, asi
como de la propia organizacién:

- Dotacién de Cuerpos de Seguridad del Estado (Guardia Civil de Trdfico y Policias Locales
de Nijar y Almeria), encargados de la regulacién del frdfico en las carreteras AL-4200 y AL-3115, all
paso de los corredores por ésta, asi como en cualquier otro punto que se estime que presente un
aparente peligro.

- Policia Local de los municipios por dénde discurrird la prueba, los cuales controlardn vy
regulardn el paso de los participantes a su paso por el interior de las localidades en continua
comunicacion con Guardia Civil.

- Personal de organizacién y voluntariado, debidamente uniformados y con asesoramiento
conciso de la tarea a desempenar.

- Vehiculo de apertura de la prueba, en el cual ird el Director Ejecutivo de Carrera
controlando los tiempos vy la seguridad de la prueba, dispondrd de telefonia maévil y sistema de
comunicacién con walkies para ir en contfinuo contacto con el resto de la organizacion.

- Vehiculos de organizacion en cada uno de los puntos de control-avituallamiento, los
cuales controlardn en todo el recorrido la correcta direccidon de los participantes.

- 3 Vehiculos intermedios de Servicios Médicos (2 médicos y 2 ATS), a fin de poder asistir a
cualquier participante en cualquier punto del recorrido. Estos servicios estdn en contacto con el
resto de personal de la prueba mediante operativo de telefonia mévil y en comunicaciéon con los
centros de salud de los pueblos por los que discurre la etapa.

- 4 vehiculos de Proteccién Civil de Nijar.

- Unidad Operativa de comunicacion, situada en la linea de llegada, y con el fin de realizar
alguna asistencia inmediata, y en contacto con los centros de salud mds préoximos, asi como con
los médicos asistentes en carrera.

- Vehiculo escoba de cierre de la prueba para trasladar a participantes que decidan
abandonar hasta el punto de control-avituallamiento mds cercano para su evacuacion por parte
de otro vehiculo de organizaciéon. Desde los puntos de Cabo de Gata y El Toyo, la organizacién
dispone de autobuUs de 55 plazas para evacuacién de retirados.



¢Qué entidades estdn implicadas en la financiacién, organizacién, ejecucion de la
prueba?

- Diputacion de Almeria
- Patronato Municipal de Deporte de Almeria
- Concejalia de Deportes de Nijar

Estas entidades financian el evento desde el punto de vista econdmico, luego hay
financiacién privada en forma de cesién de recursos principalmente logisticos.

¢Como es la estructura de vuestra organizacién y cémo es la gestion de sus recursos
humanos?

v

Direccion general de la actividad

v Director ejecutivo de la carrera
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Direccion del dispositivo de seguridad y voluntariado

Responsable del dispositivo de Salida y Meta Servicios sanitarios compuesto por fres
Ambulancias (2 UVI), dos médicos y dos ATS.

Responsable coche escoba

Guardia Civil y Policia Local de Nijar y Almeria.

5 vehiculos de apoyo y soporte de organizacion.

Area Informatica y Administrativa con servicio de cronometraje y controles oficiales

En cuanto a Recursos Humanos:

v
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10 responsables de avituallamientos.

125 voluntarios para control de carreteras

8 personas para confrol de circuito

2 speakers

6 personas en equipo de montaje

8 personas en gestion de meta y atencion al participante.
6 médicos

8 fisioterapeutas

4 videdgrafos y fotdgrafos



¢Cudles son las fuentes principales de financiacion del evento y como es la
vinculacion con las entidades patrocinadoras/colaboradoras? ;Qué retorno les puede
aportar?

Las principales y Unicas fuentes de financiacidén econdmica son las cuotas de inscripcién de
los participantes y las aportaciones institucionales de Diputacion de Almeria y Ayuntamientos de
Almeria y Nijar. Una de las claves principales para mantener nuestros patrocinadores es
asegurarles cobertura medidtica. Aparecer en periddicos, TV; radio, algun personaje medidtico
para consolidar su marca.

¢ Como plantedis la gestion de la participacion?

En el caso del UMCA , con 8 anos de evento, nuestra principales proceso de difusién estdn
basados en RRSS en un 80 % , 10 % mailings y el resto en sitios webs especializados.

Los importes de inscripcion los basamos principalmente en cuatro premisas: Focalizar el
evento en clase media-alta, nuestra idea que el evento sea una de las actividades que se pueda
llevar a cabo durante el fin de semana; ofrecer servicios al participante de mdéxima calidad, limitar
la participacion para procurarles la mejor atencién; garantizar la seguridad de todas las personas
implicadas en el desarrollo del evento.

Somos conscientes que el UMCA, es un evento 30% mds caro que eventos similares, pero al
tener restriccidon de participaciéon por parte del parque natural, nuestra distincion se basa en tener
unos servicios de mdéxima calidad.

¢ Qué medidas de sostenibilidad medioambiental se implementan?

Nuestro principal objetivo es poner en valor el UMCA como un evento sostenible. Para ello
pretendemos reducir, reutilizar y reciclar los residuos; disminuir el consumo de energia y agua;
favorecer la movilidad sostenible; evitar la contaminaciéon atmosférica, evitar la contaminacion
acuUstica y luminica, distribuir alimentos sanos y responsables con el medio ambiente y la salud;
proteger el hdbitat de animales y plantas, sensibilizar a las personas asistentes acerca del respeto
a su entorno y comunicar a la sociedad en general el valor y repercusién de un evento sostenible.
Entre las medidas que adoptamos se pueden destacar las siguientes:

Calcular bien el niUmero de asistentes para no comprar mds productos de los necesarios, y en
este caso acordar con el proveedor la devolucidn de los materiales/productos que no se han
utilizado/consumido.

Comprar alimentos, asi como materiales y recursos, con el minimo envase: comida a granel y
no envasada individualmente, bebidas de grifo o en envases de 2 y 5 lifros, materiales embalados
en cajas de cartén, efc.

Reutilizar todos los materiales posibles de eventos anteriores. Elaborar un listado con aquellos
materiales que, una vez usados, pierden su utilidad (lonas con los datos del evento, cuerdas,
grandes pldsticos cubre objetos, adornos, cables, tarjetas identificativas, etc.). Pueden guardarse
para otro evento o bien ofrecerse a colectivos que puedan reutilizarlos.

Hacer compost con los residuos orgdnicos y los materiales biodegradabiles, para ello podemos
colocar cubos especiales en los puestos donde se dispensan alimentos. El contenedor puede
llevarse después a la Planta de reciclaje, compostaje y transferencia de residuos soélidos,
explotaciones agricolas cercanas, etc.

Decorar el recinto con adornos de eventos anteriores, o bien fabricados a partir de materiales
reciclados y a ser posible por colectivos en riesgo de exclusiéon. Sirven, dando asi una segunda
vida a esos materiales y pudiendo recuperar algo de la inversidon econdmica realizada.

Planificar el nUmero, tamano y tipo de contenedores y papeleras necesarias en funcién de las
caracteristicas del evento y el nUmero de asistentes. Colocar islas de reciclaje con todos los
contenedores (orgdnico, papel, vidrio, pldsticos y metales, etc.), evitando la dispersién de
contenedores aislados. Estudiar los lugares estratégicos donde situar los puntos de recogida
selectiva y papeleras (zonas donde se dispensen alimentos, mesas, merenderos, etfc.), asegurando
que sean muy visibles, y accesibles a las personas usuarias y a los equipos de limpieza.

Colocar banos portdtiles suficientes, sino existen estos o son insuficientes, y situarlos
estratégicamente, segun las zonas de actividad del recinto y en funcién de la prevision de
asistentes al evento. Los banos deben ser accesibles para todas las personas, también para
aqguellas con necesidades especiales.



¢Contempldis el andlisis del impacto socioeconémico del evento?

En la edicion 2022 se realizaron un total de 325 encuestas de un total de 600 inscritos. La mayor
parte de estos residian en Andalucia (58%. n=740), en otros puntos de Espana (40%, n=510) y un
grupo mds pequeno (2%) en el extranjero (n=26). El impacto directo se midié utilizando la
metodologia de andlisis coste beneficio (ACB) y alcanzé la cifra de 96.000 €.

Adicionalmente se evalud el impacto indirecto utilizando tablas Input-Output obteniendo una
estimacion de 25.000 €. Para el andlisis del impacto turistico y satisfaccion se aplicaron estadisticos
descriptivos y test no paramétricos de comparacién de medias.

No se observaron diferencias significativas en la mayoria de variables, con valoraciones
elevadas en reconocimiento promocional de la ciudad del evento, orgullo, turismo y vinculacion
de dicha ciudad con el deporte.

Finalmente, el recuerdo de patrocinio de las marcas partficipantes es superior en los recuerdos
inducidos respecto a los espontdneos, salvo en el caso del patrocinador principal, con elevado
recuerdo en ambos tipos de recuerdo.

Para el trabagjo se disend un cuestionario ad-hoc. Se incluyeron preguntas para los
parficipantes adultos de las diferentes pruebas oferfadas por los organizadores del evento. Dicho
cuestionario fue subido a la plataforma de cuestionarios de Google, que permite el acceso
simultdneo de varios usuarios a un mismo formulario.

De igual manera, la base de formularios de Google permite el almacenamiento y tratamiento
ordenado de los datos de las diferentes preguntas, permitiendo realizar preguntas de clasificacién,
de respuesta multiple, de escala Likert, de respuesta escrita, tanto larga como corta, asi como
abrir secciones diferentes en funcién de la respuesta a alguna de las preguntas emitidas.

El cuestionario final consulté de manera desglosada por el recuerdo de gastos en los
siguientes conceptos: alojamiento, restauracion, desplazamiento, compras de material deportivo,
ofras compras, visitas y museos, asi como otros gastos.




